5 REFUGE DE SALES

AGENDA DE
L’ETE 2023

Tout I'été, Exposition des peintures de Jacqueline Momein Ponte

Tous les lundis du 3 juillet au 28 aodt :
Comme chaque année depuis 10 ans, Soirées Népalaises avec Dal Bhat, plat national Népalais cuisiné et servi par Bis et Pur, jeux
Népalais, thé aux épices offert. Sur réservation - 19 h.

17 juin
Pour féter I'ouverture : Apéro, pour les fondus de fondue ! 11h

1er juillet

-de 14h a 16h (accueil a 13h30) Atelier peinture « carnet de
voyage » animé par Jacqueline Momein Pont.

Ouvert a tous, méme aux débutants (prét de matériel possible
avec participation) Sur inscription en téléphonant au refuge .

- 17H30 Vernissage de l'exposition de Jacqueline Momein Pont

10 juillet
Spectacle a Dos de la Compagnie de Cirque Dos Mundos al
Arte : contes, cirque musique et humour. Ouvert a tous - 18h

11 juillet

Animation proposée par la Réserve Naturelle de Sixt, ouverte a
tous. Observation de la nature a partir de 18h et diaporama
apres le repas

13 juillet

Yoga et Concert.

Séance de Yin Yoga spécifique avec Mathilde pour récupérer
physiquement apres une journée de randonnée 17h30 Acces-
sible aux débutants

Concert de Havres : Grégoire auteur compositeur, interprete
des mots et des chansons comme des abris, une musique et
une voix qui consolent 20h

Ouvert a tous

23 juillet
Dégustation de Vins animée par Laura, Sommeliére de la cave
Au Vin qui Chante. 18 h (report si mauvais temps)

28 juillet

Apéritif partage : pour un moment de convivialité, chacun
apporte un produit de sa région, dégustation tous ensemble,
boisson offerte par le refuge - 18h

Teraolt

Soirée Pleine Lune avec Marcelle Emonet Accompagnatrice en
montagne Découverte du milieu montagnard et de la vie
sauvage crépusculaire

Départ Lignon 15h30 ou RDV au Refuge a 18h ou encore RDV
au Dérochoir a 20h pour le coucher de Soleil. Retour accom-
pagné au Lignon . Ouvert a tous, sur inscription en télépho-
nant au refuge

9 aolt

Apéritif partage : pour un moment de convivialité, chacun
apporte un produit de sa région, dégustation tous ensemble,
boisson offerte par le refuge - 18h

15 ao(it

Animation proposée par la Réserve Naturelle de Sixt, ouverte
a tous. Observation de la nature a partir de 18h et diaporama
apres le repas

20 aolt
Concert des Score Lies 18h et 20h

25 aolt

A l'occasion de la 27éme Nuit Internationale de la Chauve
Souris, projection et exposé de présentation - proposé par le
G.RILFEM-20h

31 aodt

Animation proposée par la Réserve Naturelle de Sixt, ouverte
a tous. Observation de la nature a partir de 18h et diaporama
apres le repas

17 septembre
A l'occasion de la Journée du Patrimoine, visite guidée de
I’Alpage de Sales Ouvert atous 11h

24 septembre
Pour la fermeture, concert des Zarmonicas de Music’O Giffre
Ouvert a tous 11h30 et 14h



