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Tout I'été Exposition des photographies d’Alexandre DESCHAUMES

Tous les lundis du 1er juillet au 26 ao(it : comme chaque année,

\ Soirées Népalaises avec Dal Bhat, plat national Népalais, cuisiné et

: servi par Bis et Pur, jeux Népalais, thé aux épices offert. Sur
réservation-19 h

JUIN

15 juin
Pour féter I'ouverture, a midi grande Croziflette, sur réservation. Et
a partir de 11h, nous vous offrons un verre

22 juin
Vernissage de I'exposition d’Alexandre DESCHAUMES 17h30

Feux de la Saint Jean sur les sommets 22h
JUILLET

7 juillet
Dégustation de Vins animée par Laura, sommeliére de la cave Au
Vin qui Chante 18 h (report si mauvais temps)

9 juillet

Animation proposée par la Réserve Naturelle de Sixt, ouverte a
tous. Temps d'échange et observation de la nature a partir de
17h30 et diaporama apres le repas

10 juillet
Dégustations de biéres locales de la Brasserie du Giffre 18h et
recette a la biere pour le repas du soir

13 juillet
Trail du tour des Fiz

16 juillet

Concert de NOLA Mountain Connexion. Groupe de musiciens
professionnels, musique traditionnelle de la Nouvelle Orléans
(swing, dansant, avec beaucoup d'énergie).



JUILLET suite

17 juillet
Apéro contes : balade contée sur l'alpage avec Jean-Francois Deffayet
Conteur. Offerte par le Refuge, ouverte a tous. 17H30

19 juillet :
Cours de Yoga avec Camille - Venez découvrir la pratique du Hatha Yoga. §
Parfait pour récupérer aprés une journée de randonnée et profiter de la T %%
nature. Tous niveaux et tous ages 17h30

21 juillet
Soirée Pleine Lune avec Marcelle Emonet Accompagnatrice en montagne
Découverte du milieu montagnard et de la vie sauvage crépusculaire
Départ Lignon 15h30 ou RDV au Refuge a 18h ou RDV au Dérochoir a 20h
pour le coucher de Soleil. Retour accompagné au Lignon .Ouvert a tous, sur
inscription en téléphonant au refuge

25 juillet
Apéritif partage : pour un moment de convivialité, chacun apporte ur
produit de sa région, dégustation tous ensemble , boisson offerte par I
refuge - 18h

27 juillet

Sortie botanique avec Philippe Froussart ;
Venez apprendre a reconnaitre et utiliser les plantes sauvages médicinale.
- Offerte par le Refuge, ouverte a tous. 13H30

AOUT
4 aolt
Dégustation de Vins animée par Laura, sommeliére de la cave Au Vin qu/
Chante 18 h (report si mauvais temps)

7 aoit
Apéro contes : balade contée sur l'alpage avec Jean-Francois Deffaye
Conteur. Offerte par le Refuge, ouverte a tous. 17H30

8 aout
Périple ou nostalgie d'une montagne. Récit théatral, sonore,
photographique et paysager avec l'autrice et metteuse en scéne Alix
Denambride, le créateur sonore |lban De Tournadre, le photographe
Sébastien Normand et la comédienne Suzanne Dubois. RDV devant le
refuge a 17h. En cas de pluie a I'intérieur du refuge. Ouvert a tous

12 aoiit
Dégustations de biéres locales de la Brasserie du Giffre 18h



AOUT suite

13 aout
Animation proposée par la Réserve Naturelle de Sixt, ouverte a tous. Temps d'échange
et observation de la nature a partir de 17h30 et diaporama aprés le repas

15 aolit
Apéritif partage : pour un moment de convivialité, chacun apporte un produit
de sa région, dégustation tous ensemble , boisson offerte par le refuge - 18h

17 aolit

Sortie botanique avec Philippe Froussart

Venez apprendre a reconnaitre et utiliser les plantes sauvages
médicinales. Offerte par le Refuge, ouverte a tous. 17H30

23 aolt

Cours de Yoga avec Camille. Venez découvrir la pratique du

Hatha Yoga. Parfait pour récupérer aprés une journée de randonnée
et profiter de la nature. Tous niveaux et tous ages 17h30

24 aout

Concert Tulip's Duo
Au son du trombone et du saxophone, Marie et Amandine vous feront voyager

dans le temps et vous feront découvrir des musiques de la Renaissance a aujourd’hui 17h30

29 aolit

Animation proposée par la Réserve Naturelle de Sixt, ouverte a tous. Temps d'échange et
observation de la nature a partir de 17h30 et diaporama apres le repas

SEPTEMBRE

21 septembre
A l'occasion de la Journée du Patrimoine, Visite guidée
de I'Alpage de Sales, Ouvert a tous 11h Apéritif offert

22 septembre
Pour la fermeture, concert des Zarmonicas de Music'O Giffre
Ouvert a tous 11h30 et 14h




